BEEBI ARENG

ia mis edasi?

P Gertrud Treumund. Pere- ja siinnitoetaja, imetamisnoustaja

Paljud pered valmistuvad suure ohinaga siinnituseks,
dra unustada, et elu jiatkub ka peale seda. Oigemini,

aga seejuures voidakse
siis see ju alles algab.

Beebi on siindinud. Ema on siindinud. Isa on siindinud. On uhiuus perekond.

erckond, kellele voib tulla tiieliku
P Sokina, et beebid ei magagi kogu aeg.

Et nad {iileiildse ei oska ise magama
jddda. Et nad tahavad enamiku ajast siiles
olla, sest tuletan meelde, et kogu nende
senise elu, kohuelu, on nad vaid kaisus ol-
nud. Kaisus oma ema kohus, kus neil on nii
turvaline, soe, pehme ja monus. Kus nad ei
pidanud kunagi tundma niljatunnet, k-
sindust ega hirmu. Kus on vaikne, himar
jakorvu paitab ema stidametuksumise me-
loodia.

Niitid jiarsku on terve nende elu pea
peale pooratud ja see voib piris hirmus
olla. Viljendada nad end ka veel just kui-
gi selgelt ei oska. Nutt on nende ainuke
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suhtlemisviis. Ja see ei pruugi koigile ja
alati arusaadav olla. Vahel on koht tiihi, va-
hel on kiilm, vahel hiirib mirg méhe. Aga
vahel beebi lihtsalt hoikab, et kontrollida,
kas emme on ikka veel siin. Kas issi on juba
toolt koju tulnud? Voi tahab ohtu l1opus édra
riikida terve oma pieva, kui uus ja huvitav
ning ka visitav koik oli. Ehk soovib ta liht-
salt jagada oma frustratsiooni, kui ponev
kogu see maailm on ja kui viiga tahaks seda
koike juba avastada, aga kiied ja jalad liht-
salt ei ole veel koostooks valmis.

Beebinutt ei ole midagi, mida peaks
kartma voi piiiidma kohe vaigistada. Kui
sul on moni mure, siis kas sa tahaksid, et
sind kuulatakse, voi et keegi topiks sul-

le tropi suu ette voi hoopis mone pude-
li? (Hmm, seda pudeliviirki teevad paljud
tiaiskasvanudki.)

Beebi lihtsalt piiiidleb selle sama mo-
nusa ja turvalise keskkonna poole, mis tal
kohus oli. Ta vajab palju lihedust ja hellust.
Tal ei pruugi koht tiihigi olla, aga rinnal
olek tekitab temas just selle hea ja ondsa
tunde, mis emme kohuski oli. Ja rinnapiim
on midagi nii-nii palju enamat kui lihtsalt
toit.

See on emaarmastus, vedelal ja fiitisili-
sel kujul. See on turvatunne ja soojus. Korv
vastu pehmet magusalt lohnavat rinda,
kust kostub see sama tuttav siidamemuu-
sika.



